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Projekt: ,,DRABINA MARZEN!”

realizowany przez Towarzystwo Inicjatyw Europejskich w partnerstwie z Miastem £6dz/ Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych Nr 1 w todzi
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020, O$: IX Wigczenie spoteczne,

Poddziatanie: IX.2.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne — ZIT

HARMONOGRAM RAJDOW PIESZYCH
DLA UCZESNIKOW PROJEKTU "DRABINA MARZEN”

W OKRESIE VII - 1X.2020.
Prowadzacy: Tomasz Janiak

Dziatanie: 1X.2 Ustugi na rzecz oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,

Data Czas Miejsce i godzina zbiorki Nazwa rajdu Trasa
trwania
rajdu
15.07.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi Rajd ,,Na powitanie lata” Dojazd autobusem MPK .Park im. Mickiewicza, Aleja R6z,
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, godz. 9.00 Folwarczna ,Sowinskiego, Kasztelanska, Krasnoludkow,
Stawy w Arturowku, Skrzydlata, Powrét MPK
Dhugo$¢ trasy ok.10 km
27.07.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi I Rajd Pieszy po Parku Krajobrazowym | Dojazd autobusem MPK, .Niecki, Imielnik ,Dobra Nowiny,
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, godz. 9.00 | Wzniesien Lodzkich Nowe Moskule, Las Lagiewnicki, Wycieczkowa. Powrot
MPK .Dlugos¢ trasy ok. 11 km
12.08.2020 r. 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi Rajd Pieszy ,, Szlakami czerwonym i | Dojazd autobusem MPK .Wycieczkowa, Rogowska, Las
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, godz. 9.00 | niebieskim” Lagiewnicki — czerwonym szlakiem do ul. Okdlnej,
niebieskim przez Ruska Gore do kapliczek §w. Rocha i $w.
Antoniego. Powrot MPK - ok. 9 km
26.08.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi Il Rajd Pieszy po Parku Krajobrazowym | Dojazd autobusem MPK . Stare Skoszewy, Lugi ,Michatowek,
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, godz. 9.00 | Wzniesien Lodzkich Dobra, Klgk , Skotniki, Okolna, Wycieczkowa. Powrét MPK.
Dtugos$¢ trasy ok. 12,5 km.
12.09.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi Rajd Pieszy ,,Zielonym szlakiem” dojazd autobusem MPK .Wycieczkowa, Okolna, Klek, Dobra,

Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, godz. 9.00

Michatowek, Glabie, Skoszewy Stare. Powrot MPK Dlugos¢
trasy ok. 14 km.
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realizowany przez Towarzystwo Inicjatyw Europejskich w partnerstwie z Miastem £6dz/ Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych Nr 1 w todzi
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020, O$: IX Wigczenie spoteczne,
Dziatanie: 1X.2 Ustugi na rzecz oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
Poddziatanie: IX.2.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne — ZIT

HARMONOGRAM RAJDOW ROWEROWYCH

DLA UCZESNIKOW PROJEKTU "DRABINA MARZEN”

W OKRESIE VII - 1X.2020.
Prowadzacy: Tomasz Janiak

Data Czas Miejsce i godzina zbiorki Nazwa rajdu Trasa

trwania

10.07.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaj¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi I Rajd rowerowy Parki L.odzkie Wschodnia, Park Staromiejski, Smugowa, Park Helenow,

Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, Zrédtowa, Kopcinskiego, Park 3 Maja, Park Baden — Powella, Aleja
godz. 9.00 Rodziny Grohmanéw ,Tramwajowa, Park S. Staszica, Kaminskiego
, Pomorska. Okoto 22 km.

22.07.2020r. | 4 godziny Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi | Rajd rowerowy ,,zielonym szlakiem” Pomorska, Strykowska ,Wycieczkowa, od parkingu ,,Kaloryfer”
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, zielonym szlakiem, Arturowek, Skrzydlata, Warszawska, Stalowa,
godz. 9.00 Sporna, Park Ocalatych ,Park Helenow, Potnocna, Wschodnia.

Okoto 24 km.

05.08.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi | Rajd rowerowy po Parku Krajobrazowym Pomorska, Strykowska ,Wycieczkowa, Okolna, Modrzew, Dobra,
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, Wzniesien Lodzkich Dobieszkow, Skoszewy, Glogowiec, Buczek, Kalonka, Kopanka
godz. 9.00 ,Strykowska ,Pomorska, Okoto33 km.

21.08.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 wLodzi | Il Rajd rowerowy Parki Lodzkie Pomorska, Legiondéw, Gdanska, Ogrodowa, Srebrzynska, Aleja
Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16, Wiokniarzy, Park Pitsudskiego (Zdrowie) Aqua Park Fala,
godz. 9.00 Rezerwat Przyrody Polesie Konstantynowskie, Konstantynowska,

Zielona, Zeromskiego, Legionow, Pomorska. Okoto 19 km.

26.09.2020 r. | 4 godziny Centrum Zaje¢¢ Pozaszkolnych nr 1 w Lodzi | Wrzesniowy rajd rowerowy Pomorska, Strykowska ,Wycieczkowa, Okolna Kolonia Skotniki,

Filia nr 3 Planetarium ul: Pomorska 16,
godz. 9.00

Klek, Kielminia, Witanowek, Dobra, Szczawin, Glinnik, Okdlna,
Wycieczkowa. Wojska Polskiego, Strykowska,
Pomorska. Okoto 37 km.
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Projekt: ,,DRABINA MARZEN!”
realizowany przez Towarzystwo Inicjatyw Europejskich w partnerstwie z Miastem £6dz/ Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych Nr 1 w todzi
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa t.6dzkiego na lata 2014-2020, OS$: IX Wigczenie spoteczne,
Dziatanie: 1X.2 Ustugi na rzecz oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
Poddziatanie: IX.2.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne — ZIT

Przyktadowy opis rajdu pieszego: Rajd Pieszy ,,Zielonym szlakiem”

Szlak bierze poczatek na lesnym parkingu przy ul. Okoélnej w Lodzi. Kierujemy si¢ na pénoc duktem lesnym, az do rozwidlenia drég, gdzie skrecamy w prawo. Idac
na wprost przekraczamy skrzyzowanie duktow i wchodzimy na pieszg $ciezke. Pokonujemy wzniesienie i kierujemy si¢ do skraju lasu. Przy ogrodzeniu z siatki skr¢camy
W prawo a nast¢pnie w lewo w droge miedzy zabudowaniami., przy skraju lasu znajduje si¢ pomnikowy dab. ldziemy do konca drogi, a nastepnie skrecamy na pn.- wsch.
w strong Kleku. Po prawej stronie z drogi widoczny jest kompleks Lasu Lagiewnickiego. Idziemy dalej piaszczysta droga, az do kapliczki, naprzeciw ktorej znajduje si¢
wejscie do zabytkowego parku w Kleku. Idziemy nadal prosto drogg ze szlaku. Dochodzimy do niewielkiego lasku brzozowego na wzgorzu itam skrecamy w prawo
w gruntowa droge. Przed nami rozcigga si¢ widok na wzgdrze Dobra Nowiny, na ktore wiedzie nasz szlak. Przy plocie z zerdzi skrgcamy w lewo w piaszczysta droge
pod gore. Dochodzimy do rozwidlenia drog, gdzie skrecamy w prawo w strong wzgorza. Nastepnie skrecamy w lewo i dochodzimy do szczytu. W kierunku pétnocnym
rozciagga si¢ widok na doling Kietmiczanki, na zachod na Las Lagiewnicki, natomiast na pn.- wsch. widoczna jest wieza koéciota mariawickiego w Dobrej. Ze wzgorza
schodzimy droga na wsch. w kierunku zabudowan bylego PGR-u. Tutaj skrgcamy w lewo w kierunku wsi Kietmina. Na najblizszym skrzyzowaniu kierujemy sie
do miejscowosci Dobra. Po drodze mijamy ko$ciot mariawicki i dochodzimy do kosciota katolickiego. Po lewo mijamy cmentarz rzymsko-katolicki i podazajac nadal droga
asfaltowa dochodzimy do szosy Lodz-Lowicz, ktorg przekraczamy. Udajemy si¢ na wprost mato uczgszczang asfaltowa droga przez wie§ Michatowek w kierunku
Dobieszkowa. Dochodzimy do wsi i skregcamy w lewo w kierunku wsi Lugi.. Dochodzimy do przydroznego transformatora, gdzie skr¢camy w prawo w droge wiodaca
wzdluz siatki. Przekraczamy dwukrotnie Moszczenice iwychodzimy w alej¢ brzozowa, a nastgpnie skrgcamy w prawo W droge miedzy dziatkami. Za ostatnimi
zabudowaniami przekraczamy jeszcze raz Moszczenice i podazajac skrajem lasu dochodzimy do skrzyzowania drog, gdzie skrgcamy w lewo na Przydatki. Mijamy wie$
Glabie, przekraczamy ponownie Moszczenicg, a nastepnie kierujemy si¢ droga w strone wsi Przydatki. Po pokonaniu ok. 750m skrecamy w prawo w droge wiodaca lasem
w strong Skoszew Starych. Mijajac cmentarz w Skoszewach dochodzimy do asfaltowej szosy Niesutkow-Nowosolna, gdzie skrecamy w lewo do asfaltowej szosy Niesutkow-
Nowosolna, gdzie skrecamy w prawo. dochodzac do kos$ciota i sredniowiecznego grodziska w Skoszewach. Wracamy autobusem MPK
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