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Arkusz obserwacji cech rozwojowych dziecka
3- letniego (25-36 miesiecy)
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ROZWO! FIZYCZNY

1. Przyjmuje prawidtowg
pozycje

w siadzie ze skrzyzowanymi
nogami.

2. Wchodzi po schodach
stawiajac nogi
na przemian.

3. Chetnie uczestniczy w
zabawach ruchowych.

4. Sprawnie wykonuje proste
¢wiczenia

ruchowe

(np. podskoki).

5. Chetnie bawi sie na
Swiezym powietrzu.
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6. Rzuca, kopie
i prébuje tapac pitke.

7. Przeskakuje przez sznurek
umieszczony

na wysokosci 5 cm

od podtogi.

8. Prawidtowo koloruje.

9. Rytmicznie porusza sig przy
muzyce.

10. Jest odporne na
zachorowania
(np. przeziebienia).

11. Sygnalizuje nauczycielowi
zte samopoczucie.

12. Stoi kilka sekund na
jednej nodze .

ROZWOJ UMYSLOWY

1. Dziecko:

-nazywa przedmioty

z otoczenia oraz
przedstawione na rysunku.

2. Dostrzega roznice i
podobieristwa na
obrazkach (schematycznych).

3. Z zainteresowaniem oglada
ksigzeczki.

4. Stucha utworéw literackich
opowiadanych

lub czytanych przez
nauczyciela.

5. Odpowiada
na pytania.

6. Zadaje pytania dotyczgce
wystuchanego

utworu literackiego, danej
sytuacji.

7. Rozwiazuje proste zagadki.
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8. Okresla, co zdarzyto sie

wczesniej,

a co pdzniej.

9. Nazywa kolory.

10. Nazywa czynnosci.

11. Okresla cechy
przedmiotéw (wielkos¢,
ksztatt, smak, zapach).

12. Nazywa charakterystyczne
zjawiska

atmosferyczne (np. opady
deszczu, $niegu).

13. Rozumie polecenia
i pytania nauczyciela.

14. Powtarza z pamieci
krétkie teksty.

15. Segreguje przedmioty
wedtug jednej cechy
(kolor, wielkos¢).

16. Pokazuje i nazywa czesci
ciata.

17. Okresla potozenie
przedmiotéw wzgledem
siebie (przed, za,

z boku).

18. Wskazuje gore, dot
pomieszczen,
przedmiotow.

19. Poprawnie stosuje
przyimki: na, pod, nad,
za, obok, w.

20. Rozumie znaczenie
prostych znakéw
umownych (np. znaczki
rozpoznawcze,
umowne gesty).

21. Prawidtowo liczy
przedmioty (przynajmniej
w zakresie 3)

22. Wymienia kolejnosé
utozenia przedmiotow.

23. Rysuje po $ladzie.
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24. Uktada w catosc¢ obrazki
pociete na kilka czesci.

25. Podaje swoje imie
i nazwisko.

26. Rozpoznaje dzwieki
dochodzace z
najblizszego otoczenia.

27. Wykonuje ¢wiczenia
ortofoniczne (np.
dmuchanie pidrka,
klgskanie...).

28. Spiewa piosenki.

SAMOOBSLUGA

1. Samodzielnie myje rece i
twarz.

2. Sygnalizuje potrzeby
fizjologiczne

i samodzielnie korzysta z
toalety.

3. Samodezielnie potrafi jes¢
tyzka i pi¢ z kubka.

4. Samodzielnie wktada i
zdejmuje niektdre czesci
garderoby.
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SPRAWNOSC MANUALNA

1 Rysuje, po demonstracji
krzyzyk
i koto.

2. Prawidtowo trzyma
narzedzia do rysowania.

3. Buduje wieze z 8
elementow.

4. Potrafi naklejac¢ elementy ,
mieszczac sie w okreslonym
konturze.

5. Nawleka duze koraliki na
sznurek.

6. Prébuje cig¢ nozyczkami.

MOWA

1. Moéwi zdaniami
z 3- ech i wiecej wyrazdéw.
(30)

2. Wypowiedzi
wielowyrazowe, uzywa tez
zdan ztozonych.

3. Méwi dos¢
gramatycznie.(36)

4. Uzywa swojego imienia, gdy
mowi o sobie (31 m-c)

5. Nazywa wiekszos¢
przedmiotdw, ktérych uzywa.

6. MOwi o sobie zaczynajac

uzywac formy "ja".
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ROZWO)J SPOLECZNO-EMOCJONALNY

1. Dziecko:
zgodnie bawi sie
z innymi dzie¢mi.

2 . Potrafi panowac¢ nad
ztoscia.

3. Zna imiona kolegéw
i kolezanek z grupy.

4. Przestrzega umoéw
przyjetych w grupie.

5. Podejmuje zabawy
tematyczne z réwiesnikami.

6. Mowi o swoich potrzebach.

7. Prébuje nazywad swoje
emocje (rados¢,
smutek).

8. Koriczy rozpoczety prace (
np. plastyczng).

9. Sprzata zabawki.

10. Nie bierze cudzych rzeczy.

11. Stara sie by¢ samodzielne.

12. Jest pogodne i ma dobre
samopoczucie.

13. Nawiazuje kontakt
z nauczycielem.

14. tatwo przystosowuje sie
do srodowiska ztobka.

15. Zgtasza swoje potrzeby.
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16. Nawigzuje kontakt
z rowiesnikami.

17. Rozumie i wykonuje
proste polecenia nauczyciela.

18. Uzywa form
grzecznosciowych.

19. Dzieli sie przezyciami
domu rodzinnego.

e Inne osiggniecia
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INTERPRETACJAWYNIKOWOBSERWACII

e Po przeprowadzeniu pierwszego pomiaru  obserwacji opiekun ustala  kierunek  pracy
z dzieckiem w czasie roku szkolnego.

o Drugi pomiar obserwacji stuzy weryfikacji skutecznosci pracy opiekuna z dzieckiem.

o Obserwacja dziecka dokonana w trzecim pomiarze ma stuzyé okresleniu stanu rozwoju dziecka i jego
dynamiki.

Stan rozwoju mozna okresli¢ zliczajac wyniki z poszczegélnych poziomow (tabela czytana w pionie).

o  Wiekszos¢ wynikéw uzyskanych z danego poziomu sugeruje ten witasnie poziom rozwoju dziecka (dziatania
pedagogiczne polega¢ majg wdéwczas na dazeniu
do podniesienia tego poziomu na wyzszy).

e Nierdwnomierne roztozenie wynikdw z poszczegélnych pozioméw swiadczy o dysharmonii rozwojowej.

Dynamike rozwoju okresla sie poprzez poréwnanie wynikéw z kolejnych pomiaréw
(tabela czytana w poziomie). Pozwala to na dostrzezenie:

e postepu rozwoju danej cechy (jesli wyniki zmieniaja sie z nizszego na wyzszy poziom),
e stagnacji rozwoju danej cechy (jesli wyniki utrzymuja sie na tym samym poziomie),
e regresu w rozwoju danej cechy (jesli wyniki zmieniajg sie z wyzszego na nizszy).

Stwierdzenie regresu kwalifikuje dziecko do konsultacji ze specjalistami (lekarzem, psychologiem, logopedg itp.).
Pamietajmy, ze dziecko jest w toku dynamicznego rozwoiju, dlatego nalezy unikaé kategorycznych stwierdzen w jego

ocenie. Wyniki obserwacji majg charakter orientacyjny i stuzg gtownie ukierunkowaniu dziatalnosci pedagogicznej
opiekuna i rodzicdw na wspomaganie dziecka w procesie nabywania doswiadczen.



