Regulamin przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie i zakazeniu wirusem SARS-CoV-2

obowigzujacy w Ztobku Akademia Maluszka

Rozdziat |

Wytyczne ogdlne

1.

Regulamin zostat sporzgdzony w oparciu o wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020 r., dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych

w szkole podstawowej i innych form wychowana przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374

i 567).

Zamiar zgtoszenia dziecka do pobytu w placdwce musi zosta¢ wyrazony co najmniej na 2 dni
robocze przed planowanym przyprowadzeniem dziecka z okresleniem godzin pobytu dziecka,

w formie zdalnej (telefonicznie pod numerem: 797-96-51-51 lub mailowo na adres:
zlobek.akademiamaluszka@gmail.com ).

Godziny pobytu dzieci w ztobku na czas epidemii zostajg skrocone do 9 godzin od godziny 7.30
do godziny 16.30, przy czym przyprowadzenie dziecka powinno nastgpic¢ najpdzniej do godziny
9:00, a jego odebranie zgodnie z godzing wskazang w informacji okreslonej w ust. 3.

.
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Ogranicza sie wchodzenie na teren ztobka osodb trzecich, niebedacych pracownikami, dzie¢mi
lub opiekunami dzieci do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkow
ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
bez objawdéw chorobowych). Zasady kontaktéw z osobami trzecimi, wykonujgcymi niezbedne
ustugi dla placéwki okreslone zostaty w Rozdziale VI Regulaminu.

Rozdziat Il

Warunki przyprowadzania i odbierania dziecka ze ztobka

1.

2.

Do ztobka mogg uczeszczac dzieci wytgcznie zdrowe, bez objawdw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazng. Dzieci z objawami takimi jak katar, kaszel, wysypka, bdl brzucha, wymioty,
biegunka, podwyzszona temperatura, a takze u ktérych wystepujg inne objawy chorobowe nie
bedg przyjete do ztobka. Opiekun ma prawo zweryfikowac przy wejsciu stan zdrowia dziecka.
Zaleca sie rodzicom wykonanie kontrolnego pomiaru temperatury dziecku w domu, przed
przyprowadzeniem go do placowki.

Dzieci przyprowadzac i odbiera¢ z placéwki mogg wytgcznie osoby zdrowe z zachowaniem
zasady 1 rodzic z dzieckiem. Jezeli w gospodarstwie domowym dziecka zamieszkuje osoba
przebywajgca w kwarantannie lub w izolacji domowej, zgodnie z wytycznymi GIS nie wolno
przyprowadzi¢ dziecka do ztobka.
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4. Przy pierwszorazowym przyprowadzeniu dziecka do ztobka rodzic zobowigzany jest do ztozenia
stosownego oswiadczenia (zatgcznik nr 1 do Regulaminu), dotyczgcego zapoznania sie z trescig
regulaminu, przyjecia go do stosowania oraz wyrazenia zgody na pomiary temperatury
u dziecka w sytuacjach tego wymagajacych. Oswiadczenie zawiera réwniez numer telefonu
kontaktowego, zapewniajgcy szybkg i efektywng komunikacje z opiekunami w ztobku.

5. Zaleca sie, by dziecko przyprowadzane i odbierane byto przez maksymalnie 2 rdéznych
cztonkow rodziny. Dla dobra i w trosce o zdrowie oséb starszych rekomenduje sie, by dzieci nie
przyprowadzaty i nie odbieraty osoby po ukoriczeniu 60 roku zycia.

6. Osoba przyprowadzajgca i odbierajgca dziecko ze ztobka ma obowigzek mieé ostoniety nos
i usta, a na dtoniach rekawiczki ochronne jednorazowe.

7. Przy wejsciu do budynku ztobka umieszczony jest ptyn do dezynfekcji ragk wraz z instrukcjg ich
dezynfekcji. Kazdy dorosty jest zobowigzany w sposéb zalecany odkazi¢ nim rece przed
wejsciem do budynku. Nie zaleca sie dezynfekowania dtoni dziecka z uwagi na zawartos¢
alkoholu w ptynie.

8. Przed wejsciem do budynku ztobka rodzic:

1) zajmuje wraz z dzieckiem miejsce w przestrzeni zapewniajgcej zachowanie spotecznej
bezpiecznej odlegtosci wynoszgcej co najmniej 2 m, wyznaczonej przed budynkiem,

2) dzwonkiem znajdujgcym sie przy drzwiach powiadamia pracownikéw ztobka o przybyciu
i czeka na przybycie pracownika placéwki,

3) poddaje sie wraz z dzieckiem pomiarowi temperatury z uzyciem termometru
bezdotykowego (w przypadku stwierdzenia temperatury przekraczajgcej 37,2°C dziecko
nie zostanie przyjete do ztobka, a rodzic zobowigzany bedzie do stosowania sie do
procedury okreslonej w zatgczniku nr 3 do Regulaminu),

4) wchodzi do przedsionka / korytarza i szatni ztobka wraz z dzieckiem i przebiera dziecko,

5) opiekun odbiera dziecko i wchodzi z nim na sale zabaw. Rodzic nie moze wejs¢ z dzieckiem
do wewnetrznych pomieszczen ztobka.

9. Dziecko nie moze przynosi¢ ze sobg i wnosi¢ na teren ztobka swoich zabawek lub innych
niepotrzebnych przedmiotéw, przyniesionych z domu.

10. Rodzice zobowigzani sg do codziennego przynoszenia czystych ubran na zmiane dla dzieci, tak
aby zapewni¢ dziecku oraz wszystkim przebywajgcym w placéwce brak kontaktu z mozliwie
osadzonym na ubraniu wirusie. Dotyczy sytuacji w ktérej opiekun bedzie zmuszony do zmiany
ubranek dziecku poprzez zabrudzenie, zachlapanie itp.

11. Zaleca sie regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny, takich jak
unikanie dotykania oczu, nosa i ust, czestym myciu rgk wodg z mydtem, zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania — dzieci uczg sie przez obserwacje dobrych przyktadéw!

Rozdziat llI
Zasady obowigzujace opiekunéw w ztobku

1. Opiekun jest zobowigzany do:

1) pomiaru temperatury przed stawieniem sie na stanowisku pracy oraz w trakcie
wykonywania pracy — minimum 2 razy dziennie,

2) w przypadku stwierdzenia temperatury przekraczajgcej 37,2°C - do stosowania sie do
procedury okreslonej w zatgczniku nr 3 do Regulaminu,

3) dezynfekcji ragk przed wejsciem do budynku ztobka,

4) przygotowania sie do pracy poprzez zatozenie Srodkéw ochrony osobistej — w przypadku
gdy wyznaczony zostat w ramach swoich obowigzkéw do bezposrednich kontaktéw
z rodzicem lub osobami trzecimi,

5) stosowania sie do procedur, okreslonych w niniejszym Regulaminie (co potwierdza
podpisaniem oswiadczenia, stanowigcego zatgcznik nr 2 do Regulaminu).



2.

W zakresie kontaktéw z rodzicami przyprowadzajagcymi dzieci do placowki opiekun
zobowigzany jest do:

1) stosowania $rodkéw ochrony osobistej i zachowania dystansu spotecznego o odlegtosci
minimum 2 m,

2) kazdorazowego mierzenia temperatury termometrem bezdotykowym zaréwno u rodzica,
jak i dziecka, przed wejsciem do budynku,

3) informowania o obowigzujacych w ztobku zasadach przeciwepidemicznych w sytuacjach
tego wymagajacych,

4) pilnowania przestrzegania przez rodzicow ograniczen zwigzanych z korzystaniem
z pomieszczen ogdlnodostepnych ztobka, a takze tych dotyczgcych bezposrednio dzieci
w trakcie przebywania w ztobku,

5) niezwtocznego informowania Dyrektora ztobka o sytuacjach stwierdzenia podwyzszonej
temperatury u rodzica lub dziecka, lub innych objawdw $wiadczgcych o braku mozliwosci
przyjecia do ztobka,

6) bezpiecznego usuniecia Srodkdw ochrony osobistej uzywanych w kontakcie z rodzicami
i osobami trzecimi oraz zachowania zasad higieny przed przystgpieniem do czynnosci
zwigzanych z opiekg nad dzie¢mi

W zakresie prowadzenia zajec¢ z dzie¢mi, opiekun zobowigzany jest do:

1) zachowania dystansu spotecznego pomiedzy sobg a innymi opiekunami w kazdej
przestrzeni podmiotu, wynoszgcego minimum 1,5 m,

2) ciggtego monitorowania stanu zdrowia dzieci poprzez obserwacje i okresowy pomiar
temperatury (co najmniej 2 razy w ciggu czasu pobytu dziecka w placéwece) i stosowania
sie do procedury okreslonej w zatgczniku nr 3 do Regulaminu,

3) biezgcego wyjasniania i mobilizowania dzieci do przestrzegania zasad higienicznych
obowigzujgcych w instytucji, w tym poprzez zaplanowane dziatania dydaktyczne majace na
celu przystepne i atrakcyjne zapoznawanie dzieci z tymi zasadami,

4) stosowania w sytuacjach tego wymagajgcych (np. zabiegi higieniczne u dzieci) srodkow
ochrony indywidualnej (ostony ust i nosa, rekawiczek jednorazowych, w wyjatkowych
sytuacjach fartucha),

5) usuniecia z sali wszystkich przedmiotow i sprzetéw, ktérych nie mozna skutecznie
dezynfekowac (pluszowe zabawki, pomoce dydaktyczne wykonane z tkanin, materiatéw
trudnych do wyczyszczenia, zabawki niewielkich rozmiaréw),

6) dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych na biezgco, po stwierdzeniu uzywania przez
dziecko,

7) wietrzenia sali zabaw co najmniej raz na godzine (za wyjatkiem czasu drzemki),

8) zwracania uwagi, aby dzieci czesto i regularnie myty rece wodga z mydtem, oraz udzielania
pomocy dzieciom majgcym trudnosci z wykonaniem tych czynnosci (szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie ze swiezego powietrza),

9) organizacji dziecku miejsca do spania przy zachowaniu pomiedzy lezaczkami / tézeczkami
odlegtosci 1,5 m oraz ich dezynfekcji po kazdym odpoczynku,

10) unikania organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu,
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monitoringu codziennych prac porzadkowych ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania
w czystosci ciggdow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych (poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich), oraz urzadzen na placu zabaw po zakonczonej zabawie
dzieci, a takie S$cistego przestrzegania zalecen producenta, znajdujacych sie na
opakowaniach srodkéw do dezynfekcji.



Rozdziat IV

Inne zasady organizacji pracy ztobka (niewymienione w rozdziatach wczeséniejszych)

1.

3.

Wprowadza sie nastepujgce procedury obowigzujgce na terenie ztobka:

1) Procedura na wypadek podejrzenia zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 — stanowigca
zatacznik nr 3 do Regulaminu,

2) Procedura higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczert i powierzchni — stanowigca
zatacznik nr 4 do Regulaminu.

Na czas stanu epidemii wprowadza sie nastepujgce zasady organizacji pracy ztobka:

1) W ztobku wyznaczone zostanie pomieszczenie / wyizolowany fragment pomieszczenia,
odpowiednio oznaczony, wyposazony w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej oraz
ptyn do dezynfekcji, umozliwiajgce izolacje dziecka z podejrzeniem choroby COVID-19 do
czasu przybycia jego rodzicéw lub pracownika do czasu przybycia pogotowia ratunkowego
lub innych stuzb - pomieszczenie biurowe, z zapewnieniem wymaganego
wyposazenia,

2) do publicznej wiadomosci podaje sie tres¢ obowigzujgcych procedur, instrukcji
i niezbednych numerdéw telefonow,

3) zapewnia sie dostep do ogdlnie zalecanych $rodkéw ochrony na terenie placowki, w tym
srodkow ochrony indywidualnej oraz srodkéw do dezynfekcji powierzchni,

Zabrania sie:

2) organizowania mycia zebdw dzieci.

Rozdziat V

Zasady w zakresie organizacji wyzywienia dzieci

1.

Z uwagi na wyzywienie dzieci realizowane poprzez ustuge cateringu, wprowadza sie
nastepujace zasady jego organizacji:
1) wybrany dostawca cateringu zobowigzany jest do zapewnienia jednorazowych sztu¢cow

i pojemnikéw, a w przypadku dostarczania zywnosci w opakowaniach zbiorczych — do ich
bezwzglednej dezynfekcji przed uzyciem,

2) dostarczone positki nalezy rozdziela¢ na porcje w rozdzielni positkdw z uzyciem naczyn
wielorazowych, ktore po kazdym uzyciu nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze minimum 600C oraz/lub je wyparzac,

3) podczas rozdzielania positkéw wyznaczong do tego osobe zobowigzuje sie do
odpowiedniego przygotowania sie zgodnie z zasadami higieny oraz zastosowania $srodkow
ochrony indywidualnej (nowe rekawiczki jednorazowe, ostona ust i nosa),

4) positki podawane sg w poszczegdlnych salach grup, a po kazdym positku powierzchnie
blatéw stotdw oraz porecze krzeset majg zosta¢ zdezynfekowane z uzyciem
odpowiedniego $rodka do dezynfekcji.

Odbior dostarczonych positkéw odbywaé sie bedzie po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym godziny dostawy, celem przygotowania sie wyznaczonego pracownika do
kontaktu z osobg trzecig (dostawcg) z zastosowaniem $rodkdw ochrony indywidualne;.

Korzystanie z dystrybutoréw wody na terenie placéwki odbywa sie wytgcznie pod nadzorem
opiekuna — dzieci nie powinny mie¢ bezposredniej stycznosci ze zrédtem wody, wode podaje
opiekun.



Rozdziat VI

Kontakty z osobami trzecimi

1.

W przypadku koniecznosci kontaktu z osobg trzecig, wyznaczony do takich kontaktow
pracownik placowki zobowigzany jest zastosowac srodki ochrony indywidualnej.

Osoby trzecie sygnalizujg zamiar wejscia do placowki poprzez uzycie dzwonka do drzwi
zewnetrznych, i zobowigzane sg poczekac na przyjscie pracownika.

Odbior ewentualnych dostaw (catering, przesytki listowne itp.) odbywaé sie ma przed

wejsciem do budynku. Po wniesieniu ich na teren placowki:

1) w przypadku wyzywienia — obowigzujg zasady rozdziatu V,

2) w przypadku przesytek listownych — nalezy odtozy¢ je we wskazane miejsce, bedace poza
obrebem dostepnosci dla dzieci, do zamknietego pojemnika umozliwiajacego
Jkwarantanne” przesytki trwajgcg co najmniej 2 dni.

Zajecia dodatkowe, ktére przeprowadzane sg przez osoby z zewnatrz zostajg zawieszone do
odwotania.

Rozdziat VII

Przepisy koricowe

1.

2.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i podany jest do publicznej wiadomosci
W zZwyczajowo przyjety w placéwce sposéb.

W przypadkach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, obowigzujg ogdlne zasady
i wytyczne wynikajgce z aktdow prawnych o zasiegu ogdélnonarodowym, wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz Panstwowej Powiatowe] Inspekcji Sanitarnej w todzi.



Zatacznik nr 1

Oswiadczenie Rodzica

W zwigzku z pobytem mMojJeg0 dZIECKA ....c.ccciiveeiiie ettt

w Ztobku Akademia Maluszka

Ja NIZEJ POAPISANG/Y weveveeeeeeee ettt e s n e (mama)

(imiona i nazwiska Rodzicow)

o$wiadczam, ze:

1)

zapoznatam/em sie z Regulaminem przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie i zakazeniu
wirusem SARS-CoV-2, obowigzujgcym w Ztobku Akademia Maluszka, zgodnie z wytycznymi
przeciwepidemicznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowana przedszkolnego
oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 poz. 59 oraz
22020 r. poz. 322,374 567) i przyjmuje go do stosowania, w szczegdlnosci:
a) w zakresie wprowadzonych limitéw dotyczacych przyjmowania dziecka do placéwki,
b) obowigzujgcych godzin pobytu dziecka w placowce, w tym godzin przyprowadzania do
placowki.
zobowigzuje sie do kontrolowania swojego stanu zdrowia i stanu zdrowia dziecka
kazdorazowo przed przyprowadzeniem go do placowki oraz niezwtocznego zgtoszenia
koniecznosci poddania sie kwarantannie lub przymusowej izolacji przeze mnie lub cztonka
mojego gospodarstwa domowego,
wyrazam zgode na dokonywanie pomiaru temperatury przy uzyciu termometru
bezdotykowego u siebie i dziecka przed wejsciem na teren placéwki oraz pomiaru kontrolnego
u dziecka w trakcie jego pobytu w ztobku,
przyjmuje do wiadomosci, ze mimo zastosowania szeregu dziatan i procedur zmierzajgcych do
ograniczenia mozliwosci zakazenia, Towarzystwo Inicjatyw Europejskich/Ztobek Akademia
Maluszka nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne zarazenie sie dziecka wirusem SARS-
CoV-2 w trakcie pobytu w placéwce, wynikajgce z braku stosowania sie rodzicow oraz dzieci do
procedur rezimu sanitarnego poza placéwka oraz zatajenia faktéw o sytuacji rodzinnej i stanie
zdrowia.

W przypadku zaobserwowania u mojego dziecka niepokojgcych objawdw sugerujgcych pogorszenie
stanu zdrowia, niezwtocznie poinformuje sekretariat ztobka pod numerem telefonu:
797 965 151.

EOUZ, AN e

(czytelne podpisy Rodzicdw)



Zatacznik nr 2

Oswiadczenie Opiekuna

W zwigzku z wykonywaniem pracy w Ztobku Akademia Maluszka

Ja NIZEJ POAPISANA/Y wvieeeereee e e e
(imie i nazwisko pracownika)
o$wiadczam, ze:

1) zapoznatam/em sie z Regulaminem przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie i zakazeniu
wirusem SARS-CoV-2, obowigzujgcym w Ztobku Akademia Maluszka, zgodnie z wytycznymi
przeciwepidemicznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowana przedszkolnego
oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 poz. 59 oraz z
2020 r. poz. 322, 3741 567) i przyjmuje go do stosowania, w szczegdlnosci:

a) w zakresie stosowania wymaganych srodkéw ochrony indywidualnej,

b) obowigzujgcych wytycznych w zakresie formy i zasad prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi,

c) przeprowadzania na biezgco dezynfekcji okresSlonych w regulaminie przedmiotow
i pomieszczen celem zapewnienia bezpieczenstwa na terenie placowki.

2) zobowigzuje sie do kontrolowania swojego stanu zdrowia kazdorazowo przed stawieniem sie
na stanowisku pracy oraz niezwtocznego zgtoszenia koniecznosci poddania sie kwarantannie
lub przymusowej izolacji przeze mnie lub cztonka mojego gospodarstwa domowego,

3) wyrazam zgode i zobowigzuje sie do dokonywania kontrolnego pomiaru temperatury przy
uzyciu termometru bezdotykowego w trakcie pracy w ztobku,

4) przyjmuje do wiadomosci, ze mimo zastosowania szeregu dziatan i procedur zmierzajgcych do
ograniczenia mozliwoéci zakazenia, Towarzystwo Inicjatyw Europejskich/ Ztobek Akademia
Maluszka nie ponosi odpowiedzialnosci za moje ewentualne zarazenie sie wirusem SARS-CoV-
2 w trakcie pracy, wynikajgce z braku stosowania sie do procedur rezimu sanitarnego
w placéwce i poza nig oraz zatajenia faktéw o sytuacji rodzinnej i stanie zdrowia przez
rodzicow i dzieci.

EOAZ, AN

(czytelny podpis Opiekuna)



10.

11.

12.

13.

Zatgcznik nr 3
Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2

w Ztobku Akademia Maluszka

W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdw pracownicy nie powinni przychodzic
do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowad sie telefonicznie ze stacjg sanitarno —
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonié
pod nr999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsungc¢ go od pracy.
Nalezy wstrzymacé przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wtasciwg miejscowo
powiatowg stacje sanitarno — epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji
i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zostang
zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, uchwyty, porecze itp.).

Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numerdow
telefondw, w tym stacji sanitarno — epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Ustalanie listy osob przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach podmiotu,

w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i stosowanie sie do wytycznych
Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl odnoszacych sie do 0séb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku watpliwosci zwrdcimy sie do wiasciwe] powiatowej stacji sanitarno —
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Do placéwki mogg przychodzi¢ jedynie dzieci zdrowe. Jezeli pracownicy lub rodzice dziecka
zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka powinni nie przychodzi¢ do ztobka
oraz skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem
zakaznym.

Po zaobserwowaniu niepojgcych objawdw (katar, kaszel, wymioty, biegunka, wysypka, bdl
brzucha, temperatura ciata powyzej 37,2st lub innych niepokojacych objawdéw) Rodzice
zostang niezwtocznie o tym poinformowani telefonicznie i wezwani do odbioru Dziecka.
Dziecko z podejrzanymi objawami bedzie przebywaé w oczekiwaniu na rodzicow/ opiekundw
prawnych pod opieka jednej osoby z Kadry ztobka ubranej w fartuch ochronny oraz maseczke

i rekawiczki w wydzielonym do tego miejscu, stuzgcym do izolacji dziecka lub pracownika,

u ktérego zaobserwowano oznaki chorobowe. Miejsce jest wyposazone w $rodki ochrony
osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

Dyrektor Ztobka poinformuje Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng o fakcie
zaobserwowania niepokojgcych objawéw u Dziecka bedgcego pod opiekg Ztobka Akademia
Maluszka.

Rodzice muszg odebra¢ Dziecko w czasie nie dtuzszym niz 45 minut od momentu
zawiadomienia. Rodzice zobligowani sg do:

a. powiadomienia o tym fakcie Stacji Epidemiologicznej oraz zastosowania sie do
uzyskanych tam instrukcji.
b. poinformowania Dyrektora Ztobka o stanie zdrowia dziecka.

W przypadku gdy dziecko zostato odebrane z objawami infekcji bezwzglednie pozostaje na
trzydniowej obserwacji w domu, nie zostanie w tym czasie przyjete do placéwki.



https://www.gov.pl/web/koronawirus/

14. Warunkiem ponownego przyjecia dziecka do Ztobka jest przedstawienie przez Rodzica

15.

zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do objecia dziecka opieka
w ztobku.

Obszar, w ktérym poruszato sie i przebywato dziecko z niepokojgcymi objawami chorobowymi,
zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie
procedurami oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, uchwyty, porecze
itp.).



Zatacznik nr 4

Procedura higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni.

1. Przy wejsciu gtéwnym umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych mydta antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia
i dezynfekcji rak, umieszczone w widocznych miejscach. W pomieszczeniach ztobka wywieszone
zostaty instrukcje prawidtowego zdejmowania maseczki oraz prawidtowego zdejmowania rekawiczek,
zgodne z zaleceniami Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

2. Wszystkie zabiegi dezynfekcyjne przeprowadzane bedg przez personel ztobka zgodnie z zaleceniami
producenta $rodka do dezynfekcji, w tym czasu niezbednego do  wywietrzenia
pomieszczen/przedmiotow, tak aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych
do dezynfekgji.

3. Personel opiekujgcy sie dzie¢mi w razie koniecznosci skorzysta z indywidualnych srodkdw ochrony
osobistej (jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, fartuchy z dtugimi rekawami ew. przytbice
do uzycia w razie koniecznosci — adekwatnie do sytuacji).

4. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

5. Zaleca sie przebywanie w pomieszczeniu socjalnym tylko jednej osoby.

6. Sale, w ktorych przebywajg dzieci bedg wietrzone co najmniej raz na godzine (z wyjatkiem czasu
drzemki).

7. Codziennie dezynfekowane bedg powierzchnie dotykowe, porecze, klamki, wytgczniki Swiatta,
uchwyty, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggdw komunikacyjnych i szatani.

8. W tazienkach deski sedesowe oraz baterie umywalkowe bedg dezynfekowane 2 razy dziennie lub
wedtug potrzeby.

9. Organizujagc dzieciom miejsce do spania, zachowany bedzie dystans pomiedzy lezaczkami/
tézeczkami wynoszgcy min. 2 m.

10. Posciele beda wydawane rodzicom do prania raz w tygodniu.

11. Po kazdym positku dezynfekowane bedg porecze krzeset i blaty stotéw w pomieszczeniach
spozywania positkow.

12. Zabawki i pomoce dydaktyczne czyszczone bedg na biezgco, po stwierdzeniu uzywania przez
dziecko.

12. Prowadzony bedzie codzienny monitoring prac porzadkowych i dezynfekcyjnych.



DEKLARACJA PRZYJECIA DZIECKADO ZEOBKA AKADEMIA MALUSZKA

Oswiadczam, ze zapoznalam/em si¢ i akceptuj¢ Regulamin przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
i zakazeniu wirusem SARS-CoV-2

obowiazujacy w Zlobku Akademia Maluszka i nie mam w stosunku do niego zastrzezen.

Imig i nazwisko dziecka

Matka/opiekun prawny

(imie i nazwisko)

Ojciec/opiekun prawny
(imig¢ i nazwisko)

Nr telefonu do tzw. szybkiego
kontaktu z rodzicem/prawnym

Objecie dziecka opieka ztobka od dnia

opiekunem 11 Y 1 Pt
Miejsce pracy rodzica/prawnego

opickuna: nazwa zakladu pracy, | T i
adres, dane KONTAKIOWE | eeeeceeeeeeeseeeeeseeeeeeeeesesesseeeeeeeee | oo s
Deklarowane godziny pobytu dziecka w ztobku: od .............................. dO .o

Uwagi:

Niniejszym o$wiadczam, ze moje dziecko

(imi¢ 1 nazwisko dziecka)

Nie ma objawow chorobowych i w domu nikt nie przebywa na kwarantannie lub w izolacji.

...... o

Czytelne podpisy rodzicow/prawnych opiekunow

Uprzejmie prosimy o odestanie deklaracji na adres e-mail: zlobek.akademiamaluszka@gmail.com lub dostarczenie

jej do sekretariatu ztobka.



mailto:zlobek.akademiamaluszka@gmail.com

Informacja o czynnikach ryzyka COVID-19 zaréwno u dziecka, jego rodzicéw lub opiekundw, jak
i innych domownikéw oraz o odpowiedzialnosci za podjetg decyzje zwigzang z wystaniem dziecka na
zajecia, jak i dowozeniem dziecka do instytucji

1. COVID-19 to ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem wirusem
SARS-CoV- 2. U o0s6b dorostych jej najczestszymi objawami sg wysoka gorgczka, kaszel,
dusznosci i ostabienie. Szacuje sie, ze 81 proc. oséb ma tagodny przebieg choroby, jednak
szczegodlnie narazone na ciezszy przebieg COVID-19 sg osoby z pewnymi chorobami
przewlektymi.

2. Czynniki ryzyka zarazenia COVID-19:

e Osoba mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba zakazona
koronawirusem.

e Osoba, ktéra miata bezposredni fizyczny kontakt z osobg zakazong koronawirusem (np. uscisk
reki).

e Osoba, ktéra miata bezposredni kontakt bez srodkdw ochronnych z zakaZznymi wydzielinami
(np. $ling, plwocing) osoby zakazonej koronawirusem (np. kontakt
z wydzieling kaszlagcej osoby zakazonej koronawirusem lub dotykanie gotymi rekami
uzywanych przez taka osobe chusteczek higienicznych).

e Osoba, ktdora miata kontakt twarzag w twarz z osobg chorg na COVID-19 w odlegtosci <2
metréw i przez okres >15 minut.

e Osoba, ktéra pozostawata w zamknietym pomieszczeniu (np. klasa w szkole, pokdj spotkan,
poczekalnia w szpitalu itp.) z osobg chorg na COVID-19 przez =15 minut
i w odlegtosci <2 metréw.

e Pracownik ochrony zdrowia lub inna osoba sprawujgca bezposrednio opieke nad osobg
zakazong koronawirusem lub pracownik laboratorium, ktéry wykonywat czynnosci
z prébkami pobranymi od osoby zakazonej koronawirusem bez stosowania zalecanych
srodkdw ochrony osobistej lub mozliwie stosujgcym te srodki nieprawidtowo

3. W przypadku wielu osdb zakazenie koronawirusowe nie zagraza zyciu. Ale u innych moga
rozwingc sie powazne komplikacje.

4. Jezeli mimo otwarcia placéwki opieki rodzic nie zdecyduje sie na postanie do niej dziecka
z powodu stanu epidemii zwigzanego koronawirusem, w takim wypadku réowniez dodatkowy
zasitek opiekunczy bedzie przystugiwat.

5. Jezeli rodzic/ opiekun zdecyduije sie na postanie dziecka do Ztobka Akademia Maluszka bierze
petng odpowiedzialno$é za podjeta decyzje.




